
Памятка для родителей 

Уважаемые родители! 

Воспользуйтесь, пожалуйста, следующими советами для большей 

эффективности логопедической работы с Вашим ребенком по развитию 

устной речи и коррекции звукопроизношения. 

1. Не старайтесь ускорить ход естественного речевого развития 

ребѐнка. Занятия дома рекомендуется проводить систематически, 

ежедневно выполняя кратковременные упражнения. 

2. Артикуляционную гимнастику выполняйте ежедневно по 3-5-8 мин 

(не более 3-5 упражнений). Каждое упражнение повторяйте 6-8 раз. 

Упражнения выполняются сидя или стоя перед зеркалом. 

3. Дыхательная гимнастика важна в становлении речи. Чтобы 

выработать воздушную струю научите ребенка дуть тонкой 

струйкой на лѐгкие игрушки, шарики, кораблики на воде (щѐки 

раздувать нельзя!). 

4. Когда звук поставлен, закрепляйте его в словах, предложениях; 

выучите с ребѐнком речевой материал, записанный в тетради. 

5. В процессе автоматизации звука в самостоятельной речи следите за 

правильным произношением этого звука ребенком, помогайте и 

тактично исправляйте, не ограничиваясь требованиями говорить 

лучше и критическими замечаниями. Развивайте у ребенка навыки 

самоконтроля. 

6. Совершенствуйте пальчиковую моторику, используя игры с 

мелкими предметами, шнуровки, лепку, застегивание пуговиц и т.д. 

7. Чтение художественной литературы способствует формированию 

грамотной устной и письменной речи. 

8. При общении с ребенком следите за своей речью. Говорите с ним, 

не торопясь. Звуки и слова произносите четко и ясно, объясняйте 

незнакомые слова. 

9. Не позволяйте ребенку говорить слишком быстро. 

10. Пожалуйста, не забывайте логопедическую тетрадь дома в дни 

занятий. 

 

Желаю успехов в обучении вашего ребёнка  

правильной речи! 

 

Учитель-логопед  

Наталья Геннадьевна Автенюк 


